
Praca zdalna  

psychologa szkolnego/specjalisty terapeuty 

 

 

Zajęcia realizowane zdalnie zorganizowane są  zgodnie z planem zajęć ustalonym przez 

dyrektora. W tym zakresie aktualne pozostają formy działań terapeutycznych oraz realizacja 

innych zadań, zgodnie z planem pracy psychologa/terapeuty. 

Formę, w jakiej zadania te będą realizowane należy dostosować do potrzeb i możliwości 

nauczyciela oraz uczniów i ich rodziców. 

Mogą to być: 

• czaty z uczniami objętymi pomocą psychologiczno-pedagogiczną, 

• zajęcia z uczniami on-line, 

• rozmowy terapeutyczno-wspierające z uczniami, 

• opracowywanie materiałów i ćwiczeń do zajęć dla uczniów do samodzielnej pracy, 

• prowadzenie komunikacji online z uczniami. 

Kontakt z uczniami może odbywać się za pomocą telefonu, poczty elektronicznej, 

komunikatorów, dziennika elektronicznego, rozwiązań chmurowych itd., przy zachowaniu 

pełnego bezpieczeństwa sieci. 

Działania psychologa/terapeuty, oprócz kontynuacji dotychczasowych form wsparcia 

realizowanych na rzecz uczniów,  obejmują zadania z zakresu profilaktyki problemów 

związanych z aktualną sytuacją, izolacją uczniów, rozwijaniem postaw odpowiedzialności za 

siebie i innych, prospołecznych itd. 
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