
9 lutego 2021 roku obchodzimy Dzień Bezpiecznego Internetu. W tym roku, z uwagi 

na okoliczności związane z pandemią, świętowanie odbędzie się głównie zdalnie.    

Komputer, Internet, telefon komórkowy w ostatnich latach stały się nieodłącznym 

elementem życia dzieci i młodzieży. Nic więc dziwnego, że technologiczne nowinki są jednym 

z popularniejszych pomysłów na prezent. Musimy jednak pamiętać, że technologia 

niewłaściwie wykorzystywana może stanowić zagrożenie dla bezpieczeństwa dziecka i jego 

właściwego rozwoju. Dlatego tak ważna jest świadomość opiekunów dotycząca zagrożeń 

związanych z nowoczesnymi technologiami oraz możliwości zapobiegania im i dbania                         

o bezpieczeństwo młodych internautów. 

Wszystkich rodziców, którzy chcieliby się dowiedzieć więcej na temat niebezpieczeństw 

czyhających na dzieci w Internecie oraz tych, którzy chcieliby poznać skuteczne metody 

na wyeliminowanie zagrożeń, zapraszamy 

na polecane strony: 

• https://www.gov.pl/web/niezagubdzieckawsieci 

• https://akademia.nask.pl/baza-wiedzy/dla-rodzicow.html 

• www.saferinternet.pl – oficjalna strona projektu Komisji Europejskiej, realizowanego w 

Polsce przez konsorcjum: Fundacja Dajemy Dzieciom Siłę i Naukowa Akademicka Sieć 

Komputerowa 

• www. sieciaki.pl – strona promująca bezpieczne zachowania w  

• www.dzieckowsieci.pl- strona kampanii "Chroń dziecko w sieci", która ma na celu przestrzec 

rodziców przed konsekwencjami kontaktów dzieci w wieku przedszkolnym i 

wczesnoszkolnym ze szkodliwymi treściami w Internecie i wskazać im, jak ograniczyć ryzyko 

takich kontaktów. 

• uwaznirodzice.pl 

 

 
Reaguj! - ważne adresy 

 

Telefon Zaufania dla Dzieci i Młodzieży 116 111 

Dziecięcy Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka 800 12 12 12 
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