
Czym jest depresja? – prelekcje dla rodziców 

 

Szanowni Państwo! 

Biblioteka poleca darmowe prelekcje w dniach: 

 

*  13.04.2021 o godzinie 19:00 z lek. Aleksandrą Hajdo-Kołbuc; temat: „Czym jest depresja? 

Jak przebiega u młodzieży?“. 

 

*14.04.2021 o godzinie 19:00 z lek. Aleksandrą Hajdo-Kołbuc; temat: „Cyberświat – Internet, 

media społecznościowe, grupy dyskusyjne – tolerować czy inwigilować?”. 

*26.04.2021 o godzinie 18:00 z psycholog Danutą Wieczorkiewicz; temat: „Postawowe 

informacje na temat depresji“. 

*10.05.2021 o godzinie 19:00 z lek. med. psychiatrą Ewą Urbanowicz; temat: „Czym jest 

depresja? Jak ją diagnozować i leczyć?“. 

 

Udział w prelekcjach  jest możliwy po wypełnieniu formularza. 

Formularz zgłoszeniowy: https://docs.google.com/.../1FAIpQLSe9eNy1daE.../viewform... 

 

https://www.facebook.com/firstfront.zzt/posts/227588925822692 

 

Serdecznie zapraszamy! 

https://docs.google.com/.../1FAIpQLSe9eNy1daE.../viewform
https://www.facebook.com/firstfront.zzt/posts/227588925822692

