Szczegolowy plan oddzialywan wychowawczo-profilaktycznych na rok szkolny 2016/2017
z ujeciem wytycznych z zakresu edukacji prozdrowotnej proponowanych przez Powiatowq Stacje Sanitarno — Epidemiologiczng w Turku

Oddzialy ,,0” i klasy I - I1I szkoly podstawowej

ZAGADNIENIE CEL GLOWNY FORMY REALIZACII ODPOWIEDZIALNI TERMIN REALIZACII
PROFILAKTYCZNE
ZDROWIE - PROMOCIJA | - uswiadamianie dzieciom pogadanki WYCHOWAWCA caty rok szkolny
| OCHRONA wartosci zdrowia i potrzeby jego plakaty oraz w zaleznosci od potrzeb
ochrony akcje nauczyciele
- przyswajanie zasad plansze dydaktyczne pielegniarka
racjonalnego odzywiania wiersze koordynator ds. promocji
- ksztattowanie prozdrowotnych gazetki tematyczne zdrowia
nawykow zywieniowych poprzez programy wychowawca swietlicy
promocje zbilansowanej diety , Moje dziecko idzie do rodzice

- promowanie zdrowia
psychicznego poprzez
dostarczanie wiedzy

i umiejetnosci do prawidtowego
psychospotecznego rozwoju

- popularyzowanie wiedzy o roli
aktywnosci fizycznej

- propagowanie zdrowego stylu
Zycia

- ksztattowanie potrzeby
umiejetnosci dbania

o wiasny ubidr i ciato

- uswiadomienie
niebezpieczenstw zwigzanych ze
zrywaniem i zjadaniem
nieznanych owocéw, grzybow
itp.

szkoty”( oddziaty ,,0”)
wyt. PSSE
» Warzywa i owoce w szkole”
akcja
,Mleko w szkole”




- wdrazanie do stosowania

wiasciwe]j odziezy w odniesieniu

do warunkéw pogodowych

- przypomnienie podstawowych

zasad higieny osobiste] i
otoczenia, zapobieganie
przeziebieniom, grypie

- profilaktyka préchnicy zebéw

i chordb przyzebia

PROFILAKTYKA
PROBLEMOW
UZALEZNIEN

- dostarczanie wiedzy

o szkodliwosci palenia
papieroséw, picia alkoholu

- wdrazanie do asertywnych
postaw i zachowan

- zachecanie do racjonalnego
gospodarowania czasem
wolnym

- rozwijanie pasji

i zainteresowan

pogadanki
prace plastyczne
konkursy
zajecia specjalistyczne
programy
,Czyste powietrze wokot
nas” (oddziaty ,0”)
,Nie pal przy mnie, prosze”
(klasy I-111')
,0golnopolski Program
Ograniczenia Zdrowotnych
Nastepstw Palenia Tytoniu”
( cata spotecznosé szkoty)
31 maja — Swiatowy Dzien
bez Tytoniu
17 listopada — Swiatowy
Dzien Rzucania Palenia
Wyt. PSSE

WYCHOWAWCA
oraz
nauczyciele
koordynator ds. promocji
zdrowia
pielegniarka
pedagog
rodzice

caty rok szkolny
w zaleznosci od potrzeb




BEZPIECZENSTWO - zapoznanie uczniéw z prawami pogadanki WYCHOWAWCA wrzesien
UCZNIOW i obowigzkami oraz wdrazanie plansze dydaktyczne oraz styczen

uczniow do ich przestrzegania zajecia terenowe (pokaz i policjant czerwiec
- uczenie zasad bezpiecznego praktyczne dziatanie) pedagog oraz
zachowania w szkole, na probna ewakuacja rodzice caty rok szkolny w zaleznosci
przerwie, boisku; w drodze do policyjny program od potrzeb
i ze szkoty oraz poza nig; edukacyjny ,, Akademia
w domu i poza domem; podczas Bezpiecznego Dziecka”
dni wolnych od zaje¢ szkolnych
- zapoznanie przepisami/
zasadami ruchu drogowego
- zapoznanie i utrwalanie
znajomosci waznych numeréw
telefonéw alarmowych
- zapoznanie uczniéw
z sygnatami alarmowymi
i drogami ewakuacji na terenie
szkoty

NORMY SPOLECZNE - troska o czysto$¢ i porzadek Apele WYCHOWAWCA caty rok szkolny
w klasie/ szkole Uroczystosci szkolne i oraz w zaleznosci od potrzeb
- przestrzeganie obowigzkdow klasowe (dzien babci, nauczyciele
dyzurnych dziadka, matki, ojca) rodzice

- poszanowanie przyborow
i sprzetéw szkolnych
- tworzenie zasad i regut zycia
klasowego — regulamin klasowy,
przestrzeganie zasad
obowigzujgcych w szkole
- stosowanie form i zwrotéw
grzecznosciowych
- udziat w imprezach klasowych
i szkolnych

Wycieczki




- miejsce ucznia w rodzinie —
praca iobowigzki

- obyczaje rodzinne

- budowanie wtasciwych relacji
z rodzenstwem i rodzicami

- wykonywanie prac na rzecz
rodziny

- udziat rodzicéw w imprezach
przygotowywanych przez dzieci
- odwiedzanie miejsc pamieci
narodowej

- odwiedzanie i pielegnowanie
grobow polegtych zotnierzy/
powstancow

- rozmowy na temat historii
kraju i najblizszej okolicy

- zwiedzanie zabytkow,
spotkanie z ciekawymi ludzmi

- zapoznanie z symbolami
narodowymi

- poznawanie legend i opowiesci
historycznych

- poznanie historii w odniesieniu
do patrona szkoty

- zabawy integrujgce grupe
-wdrazanie do pomocy
kolezenskiej

PRZECIWDZIALNIE
AGRESJI | PRZEMOCY

- wdrazanie do dbatosci

o kulture stowa, prawidtowej
komunikacji, ksztattowania
wiasciwych relacji réwiesniczych
- promowanie pozytywnych

zabawy integracyjne
scenki dramowe
pogadanki
rozmowy
zajecia specjalistyczne

WYCHOWAWCA
oraz
nauczyciele
pedagog
policjant

caty rok szkolny
w zaleznosci od potrzeb




wartosci policyjny program rodzice
- uswiadamianie dzieciom edukacyjny ,,Akademia
koniecznosci bezpiecznego Bezpiecznego Dziecka”
zachowania sie w réznych
sytuacjach (w odniesieniu do
miejsc i 0séb)
- wzmachnianie poczucia
odpowiedzialnosci za mienie
wiasne, innych oséb i szkoty

ZAGOSPODAROWANIE | - wdrazanie dzieci do rozmowy WYCHOWAWCA caty rok szkolny

CZASU WOLNEGO bezpiecznego organizowania pogadanki oraz w zaleznosci od potrzeb
czasu wolnego zajecia komputerowe nauczyciele
- propagowanie $wiadomego zajecia pozalekcyjne rodzice
wybierania programoéw akcje charytatywne M-GOK
telewizyjnych i racjonalnego uroczystosci szkolne
korzystania z komputera i pozaszkolne
- zapoznanie dzieci ze imprezy klasowe
sposobami spedzania czasu
wolnego
- wdrazanie do dziatan na rzecz
innych
WSZECHSTRONNY

ROZWOJ OSOBOWOSCI | - stosowanie ciekawych form wycieczki klasowe i szkolne WYCHOWAWCA caty rok szkolny
i metod pracy wyjazdy do kina, teatru oraz w zaleznosci od potrzeb
- indywidualizowanie pracy i sali koncertowej nauczyciele
z dzieckiem udziat w zajeciach pedagog
- wdrazanie do twédrczego dodatkowych rodzice

rozwigzywania probleméw
- zwiedzanie wystaw, galerii
- przygotowanie przez dzieci
przedstawien, inscenizacji

nauczyciele zajec
pozalekcyjnych




- przygotowanie

i prezentowanie wtasnych prac
plastycznych

- zachecanie do korzystania ze
zbioréw bibliotecznych

- wykonywanie zadan
dodatkowych wymagajacych
postawy badawczej ucznia
(kalendarz pogody, hodowla
fasoli, rzezuchy itp.)

WSPOLPRACA
Z RODZICAMI
I INSTYTUCJAMI

- nawigzywanie wtasciwych
relacji z rodzicami

- wspieranie rodzicéw

W rozwigzywaniu sytuacji
trudnych w tym nawigzywaniu
wspotpracy ze stosownymi
instytucjami

- nawigzywanie wspotpracy
z instytucjami wspierajgcymi
prawidtowy rozwaj

i funkcjonowanie dzieci

Konsultacje
warsztaty
porady
rozmowy

WYCHOWAWCA
oraz
pedagog
specjalisci i pracownicy
instytucji

w zaleznosci od potrzeb




Szczegétowy plan oddziatywan wychowawczo- profilaktycznych na rok szkolny 2016/2017
Z ujeciem wytycznych z zakresu edukacji prozdrowotnej proponowanych przez Paristwowq Powiatowg Stacje Sanitarno — Epidemiologiczng w Turku

klasy IV-VI szkoty podstawowej

ZAGADNIENIE
PROFILAKTYCZNE

CEL GLOWNY

FORMY REALIZACII

ODPOWIEDZIALNY

TERMIN REALIZACII

ZDROWIE - PROMOCIA
| OCHRONA

- poprawa sposobu zywienia

i jakosci zdrowotnej zywnosci
- ksztattowanie
prozdrowotnych nawykow
poprzez promocje
zbilansowanej diety

- zwiekszenie aktywnosci
fizycznej spotecznosci szkolnej
- zapobieganie chorobom
zakaznym i zakazeniom

- promowanie zdrowia
psychicznego poprzez
dostarczanie wiedzy

i umiejetnosci do
prawidtowego
psychospotecznego rozwoju
miodziezy

- potrafie dbac o siebie;
zagrozenia wynikajgce z braku
higieny

rozmowa nauczajaca
dyskusja
gazetka
pogadanka
zajecia pozalekcyjne
Programy
»Trzymaj forme” (kl. Vi VI)
akcje:

,Mleko w szkole”
,Swiatowy DzieA Zdrowia”
»,Czerwona wstgzeczka”
wyt. PSSE
prelekcja ,,Miedzy nami
kobietkami” (kl. VI)

WYCHOWAWCA
oraz
pielegniarka
koordynator ds. promocji
zdrowia
nauczyciele w-f
nauczyciel przyrody
nauczyciel WDZWR
przedstawiciel firmy
Jonson & Jonson
pedagog

listopad
grudzien
caty rok szkolny
w zaleznosci od potrzeb




- promocja zdrowego stylu broszury WYCHOWAWCA caty rok szkolny
PROFILAKTYKA zycia bez uzywek plakaty oraz w zaleznosci od potrzeb
PROBLEMOW UZALEZNIEN | - przyczyny i skutki natogdw gazetki pielegniarka listopad
- szacunek dla wtasnego pogadanka z elementami koordynator ds. promocji maj
ciata/organizmu dyskusji zdrowia
- zachecanie do racjonalnego programy nauczyciele w-f
gospodarowania czasem interwencje nauczyciel WDZWR
wolnym zajecia dodatkowe nauczyciel przyrody
- rozwijanie pasji i i specjalistyczne nauczyciel informatyki
zainteresowan programy pedagog
- poszanowanie zainteresowan ,0golnopolski Program nauczyciele zajec
innych osdb, Ograniczania Zdrowotnych pozalekcyjnych
- profilaktyka uzaleznien od Nastepstw Palenia Tytoniu”
telewizji, komputera »Znajdz wiasciwe
i Internetu, rozwigzanie” (kl. VI)
- zagrozenia zwigzane z akcje
korzystaniem z sieci 17 listopada - Swiatowy Dzien
Rzucania Palenia
31 maja - Swiatowy Dzien bez
Tytoniu
wyt. PSSE
- zapoznanie uczniéw rozmowa kierowana WYCHOWAWCA wrzesien
BEZPIECZENSTWO z sygnatami alarmowymi probna ewakuacja oraz styczen
UCZNIOW i z planem ewakuacji na dyskusja nauczyciele czerwiec
terenie szkoty prelekcje nauczyciel techniki oraz
- ukazanie zachowan ludzi dyrektor szkoty caty rok szkolny w zaleznosci
w réznych sytuacjach. BHP pedagog od potrzeb
w drodze do i ze szkoty policjant
(przestrzeganie przed rodzice

niebezpieczenstwami, ktérych
dziecko moze nie przewidzieé




w drodze do i ze szkoty,

w domu i poza domem)

- wzmachnianie poczucia
odpowiedzialnosci za mienie
wtasne, innych oséb i szkoty
- policyjne programy
edukacyjne

- przypomnienie zasad
bezpiecznego zachowania
na ulicy, w sklepie

- propagowanie zasad
bezpiecznego poruszania sie,
- zapoznanie z przepisami/
zasadami ruchu drogowego
- przypomnienie praw

i obowigzkdw ucznia,
wdrazanie do ich
przestrzegania

PRZECIWDZIAtNIE AGRESIJI
| PRZEMOCY

- poznanie sposobdéw radzenia
sobie ze ztoscig

- poznanie skutkéw
agresywnych zachowan

- wdrazanie do dbatosci

o kulture stowa, prawidtowej
komunikacji, ksztattowania
wtasciwych relacji
rowiesniczych

- nabywanie umiejetnosci
rozwigzywania sytuacji
konfliktowych w grupie
rowiesniczej i w relacjach

z dorostymi

scenki rodzajowe
pogadanka
prelekcje
rozmowy indywidualne
interwencje
mediacje
zajecia dodatkowe
i specjalistyczne

WYCHOWAWCA
oraz
nauczyciele
nauczyciel WDZWR
pedagog
policjant
rodzice
nauczyciele zajeé
pozalekcyjnych

caty rok szkolny
w zaleznosci od potrzeb




- promowanie pozytywnych
wartosci

- wWzmachianie poczucia
odpowiedzialnosci za mienie
wtasne, innych oséb i szkoty

POMOC UCZNIOM
NIEDOSTOSOWANYM
SPOLECZNIE
| ZAGROZONYM
DEMORALIZACJA ORAZ
POCHODZACYM Z RODZIN
DYSFUNKCYJNYCH

- motywowanie do
systematycznego
uczestnictwa w zajeciach
lekcyjnych

- wzmachianie poczucia
odpowiedzialno$ci za witasne
sfowa i czyny w tym
zapobieganie przywtaszczaniu
i kradziezom
(odpowiedzialnos¢ prawna

i karna nieletnich)

- wdrazanie do racjonalnego
gospodarowania czasem

- wdrazanie do
samodoskonalenia

i podejmowania racjonalnych
decyzji

- zapoznanie ucznidéw

z osobami i instytucjami
udzielajgcymi wsparcia
dzieciom/rodzinom

z problemem przemocy

i uzaleznien

rozmowa kierowana
rozmowy indywidualne
prelekcje
konsultacje
zajecia dodatkowe
i specjalistyczne

WYCHOWAWCA
oraz
nauczyciele
nauczyciel WDZWR
pedagog
policjant
rodzice
nauczyciele zajec
pozalekcyjnych

caty rok szkolny
w zaleznosci od potrzeb




NORMY SPOLECZNE
|

PROFILAKTYKA AGRESIJI
| PRZEMOCY

- oméwienie praw

i obowigzkéw ucznidw na
podstawie dokumentow
szkoty ( Statut Szkoty, SSO

i PSO, Program
Wychowaweczy Szkoty

- przestrzeganie Praw Dziecka
- zawieranie kontraktéw
klasowych z uczniami
-zawieranie kontraktéw

z rodzicami uczniow,
sprawiajgcych trudnosci
wychowawcze

- monitorowanie frekwencji,
zachowania uczniéw w szkole,
wypetniania obowigzkéw
szkolnych

- prowadzenie zeszytdéw
obserwacji i spostrzezen
uczniow oraz zeszytow
korespondencji z rodzicami
- wyrabianie dbatosci

o zachowanie porzadku

i czystosci

- organizowanie zycia klasy

i wdrazanie uczniéw do
aktywnosci poprzez: wybory
do SU, planowanie i
realizowanie wspdlnych zadan
(wykonywanie gazetek, dyzury
itp.), organizowanie imprez
klasowych, wspdlne
rozwigzywanie problemow,
ciekawe lekcje wychowawcze

rozmowa kierowana
Dzien Ziemi,
Dzien Chtopca,
spotkanie optatkowe,
wycieczki szkolne
apele porzadkowe,
informacyjne
uroczystosci szkolne

WYCHOWAWCA
oraz
nauczyciele
pedagog
policjant
rodzice

caty rok szkolny
w zaleznosci od potrzeb




- zapoznanie uczniéw

z zasadami savoir - vivre

- wpajanie nawykéw
uzywania zwrotéw
grzecznosciowych
- propagowanie witasciwych
zachowan i postaw
asertywnych poprzez
doskonalenie komunikacji,
konstruktywne rozwigzywanie
konfliktow, stosowanie
mediacji
- wdrazanie do dbatosci

o poprawnos¢ jezykowa
wypowiedzi
- ksztattowanie postaw
szacunku i zyczliwosci wobec
0s6b starszych, kolegéw i
innych
- poznanie dziejow
Tuliszkowa, jego zabytkéw,
herbu oraz ludzi zwigzanych
z historig miast (wykonywanie
albuméw, plakatow)
- wycieczki po miescie

i okolicy
- opieka nad grobami ludzi
zastuzonych dla miasta
- wycieczki krajoznawcze-
poznawanie ciekawych miejsc
naszego kraju, zabytkéw
i skarbéw kultury polskiej
- zapoznanie z symbolami
narodowymi i uczenie




szacunku do nich

- nauka piesni narodowych

- organizowanie uroczystych
akademii z okazji swigt

i rocznic panstwowych,
religijnych

- rozbudzanie patriotyzmu
lokalnego i narodowego

- ukazanie wktadu Polakéw
w rozwoj kulturalno-
spoteczny Europy i S$wiata

- zapoznanie z postaciami
wielkich Polakéw, ich
dzietami, zastugami,
dokonaniami

- nauka dwéch jezykow
obcych

- poznawanie kultury innych
narodow

- konkursy wiedzy i plastyczne
- wyrabianie nawyku siegania
po ksigzke, stuchania muzyki,
ogladania filmu, sztuki
teatralnej (wyjazdy do kina,
udziat w spektaklach
teatralnych, w koncertach
muzycznych w szkole)

- korzystanie ze zbioréw
bibliotecznych

- ksztattowanie krytycznego

i selektywnego odbioru
przekazu medialnego, kryteria
wyboru czasopism,
programow telewizyjnych,




gier komputerowych

- pomoc uczniom chorym,
niepetnosprawnym
(wyrabianie u uczniow
zdolnosci dostrzegania
potrzeb innych ludzi, uczenie
empatii, rozwijanie akceptacji
dla trudnosci i ograniczen
innych oséb, wdrazanie do
przyjmowania postawy
tolerancji i akceptacji)

- przeciwdziatanie agresji

WSZECHSTRONNY ROZWO)
0SOBOWOSCI

- kreowanie sytuacji,

w ktdrych dziecko rozwija
wszystkie sfery osobowosci
np. scenki, elementy dramy
- zachecanie do doskonalenia
samego siebie

- obserwacja zachowan
uczniéw na zajeciach
pozalekcyjnych, wycieczkach
- uczenie rozpoznawania

i nazywania uczu¢, emocji

- rozwijanie empatii

i asertywnosci

- ksztattowanie umiejetnosci
akceptacji i szanowania
poglagddw innych

- wdrazanie do okazywania
mitosci i szacunku rodzicom
i innym domownikom

- zapoznanie ucznidéw

z technikami radzenia sobie
z agresja

udziat ucznidw w zajeciach
dodatkowych, kotach
zainteresowan,

w zajeciach korekcyjno-
kompensacyjnych,
dydaktyczno-wyréwnawczych,
psychoedukacyjnych,
dodatkowych zajeciach
sportowych
innowacje pedagogiczne
wycieczki klasowe/szkolne

WYCHOWAWCA
oraz
nauczyciele
pedagog
rodzice
nauczyciele zaje¢
pozalekcyjnych

caty rok szkolny
w zaleznosci od potrzeb




ROZBUDZANIE ASPIRACJI
ZYCIOWYCH |
PRZECIWDZIALANIE
BIERNOSCI SPOLECZNE)

- podnoszenie Swiadomosci
ucznidow na temat ich
mocnych i stabych stron, ich
mozliwosci i zdolnosci

- wdrazanie do racjonalnego
gospodarowania czasem

- motywowanie uczniéw do
udziatu w zajeciach
pozalekcyjnych

dyskusja
rozmowy indywidualne
zajecia dodatkowe
i specjalistyczne

WYCHOWAWCA
oraz
nauczyciele
nauczyciele zajeé
dodatkowych i két
zainteresowan

WSPOLPRACA
Z RODZICAMI
I INSTYTUCJAMI

- nawigzywanie wfasciwych
relacji z rodzicami
- wspieranie rodzicow
W rozwigzywaniu sytuacji
trudnych

- pomoc rodzicom
W nawigzywaniu wspotpracy
z instytucjami wspierajgcymi
prawidtowy rozwoj
i funkcjonowanie dzieci

konsultacje
porady
rozmowy
warsztaty

WYCHOWAWCA
oraz
pedagog
specjalisci i pracownicy
instytucji

w zaleznosci od potrzeb




Szczegétowy plan oddziatywan wychowawczo- profilaktycznych na rok szkolny 2016/2017

Z ujeciem wytycznych z zakresu edukacji prozdrowotnej proponowanych przez Paristwowq Powiatowgq Stacje Sanitarno — Epidemiologiczng w Turku

KIASY I- 1ll gimnazjum

ZAGADNIENIE
PROFILAKTYCZNE

CEL GLOWNY

FORMY REALIZACII

ODPOWIEDZIALNI

TERMIN REALIZACII

ZDROWIE (PROMOCJA/
OCHRONA) i
BEZPIECZENSTWO

- poprawa sposobu zywienia i
jakosci zdrowotnej zywnosci

- propagowanie zdrowego stylu
zycia

- rozwijanie poczucia
odpowiedzialnosci za zdrowie
wtasne i cudze

- wspomaganie harmonijnego
rozwoju fizycznego i
psychofizycznego

- ksztattowanie prozdrowotnych
nawykow

poprzez promocje zbilansowane;j
diety

- zwiekszenie aktywnosci fizycznej
spotecznosci szkolnej

- zapobieganie wadom postawy

- promowanie zdrowia
psychicznego poprzez dostarczanie
wiedzy

i umiejetnosci do prawidtowego
psychospotecznego rozwoju

rozmowa nauczajaca
dyskusja
gazetka
pogadanka
zajecia pozalekcyjne
programy
»Krajowy Program
Zapobiegania Zakazeniom
HIV i Zwalczania AIDS”
akcje
Swiatowy Dzieri Zdrowia
2017 wg hasta WHO
1 grudnia Swiatowy DzierA
Walki z AIDS
,Czerwona wstgzeczka”
21 maja Dzien Pamieci o
Zmartych na AIDS
Bezpieczne Walentynki
wyt. PSSE

WYCHOWAWCA
oraz
pielegniarka
koordynator ds. promocji
zdrowia
nauczyciele w-f
nauczyciel biologii
pedagog
nauczyciele zajeé
pozalekcyjnych

listopad
grudzien
luty
maj
caty rok szkolny
w zaleznosci od potrzeb




mtodziezy

- zapobieganie chorobom sercowo-
naczyniowym

- potrafie dbac o siebie; zagrozenia
wynikajgce z braku higieny

PROFILAKTYKA
PROBLEMOW UZALEZNIEN

- zapobieganie paleniu tytoniu

- promocja zdrowego stylu zycia
bez uzywek

- ograniczanie uzywania substancji
psychoaktywnych i zwigzanych z
tym szkéd zdrowotnych

- przyczyny i skutki natogéw

- szacunek dla wtasnego
ciata/organizmu

- zachecanie do racjonalnego
gospodarowania czasem wolnym
- rozwijanie pasji i zainteresowan
- poszanowanie zainteresowan
innych oséb,

- profilaktyka uzaleznien od
telewizji, komputera i Internetu,
- zagrozenia zwigzane z
korzystaniem z sieci

broszury
plakaty
gazetki
pogadanka z elementami
dyskusji
konsultacje
interwencje
zajecia dodatkowe
i specjalistyczne
programy
,0golnopolski Program
Ograniczania Zdrowotnych
Nastepstw Palenia Tytoniu’
,Znajdz wtasciwe
rozwigzanie” (kL.11)
akcje :

17 listopada - Swiatowy
Dzien Rzucania Palenia
31 maja - Swiatowy Dzien
bez Tytoniu
wyt. PSSE

4

WYCHOWAWCA
oraz
pielegniarka
koordynator ds. promocji
zdrowia
nauczyciele w-f
nauczyciel biologii
nauczyciel informatyki
pedagog
nauczyciele zaje¢
pozalekcyjnych

caty rok szkolny
w zaleznosci od potrzeb
3 czwartek listopada
31 maja




BEZPIECZENSTWO - zapoznanie ucznidw z sygnatami rozmowa kierowana WYCHOWAWCA wrzesien
UCZNIOW alarmowymi i z planem ewakuacji prébna ewakuacja oraz styczen
na terenie szkoty dyskusja nauczyciele czerwiec
- ukazanie zachowan ludzi prelekcje dyrektor szkoty oraz
w réznych sytuacjach. BHP pedagog caty rok szkolny w
w drodze do i ze szkoty policjant zaleznosci od potrzeb
- wzmachnianie poczucia rodzice
odpowiedzialnosci za mienie
wiasne, innych oséb i szkoty
- policyjne programy edukacyjne
PRZECIWDZIAENIE AGRESJI | | - wdrazanie do dbatosci o kulture rozmowa kierowana WYCHOWAWCA caty rok szkolny
PRZEMOCY stowa (eliminowanie wulgaryzmow dyskusja oraz w zaleznosci od potrzeb
stosowanych przez ucznidéw w prelekcje nauczyciele
jezyku potocznym), prawidtowej zajecia dodatkowe pedagog
komunikacji, ksztattowania i specjalistyczne policjant
wiasciwych relacji réwiesniczych interwencje rodzice
- promowanie pozytywnych mediacje nauczyciele zajec

wartosci

- wzmachianie poczucia
odpowiedzialnosci za mienie
wtasne, innych oséb i szkoty

pozalekcyjnych

POMOC UCZNIOM

NIEDOSTOSOWANYM

SPOLECZNIE
| ZAGROZONYM

DEMORALIZACJA ORAZ
POCHODZACYM Z RODZIN

DYSFUNKCYJNYCH

- motywowanie do
systematycznego uczestnictwa w
zajeciach lekcyjnych (eliminowanie
zjawiska wagaréw)

- wzmachianie poczucia
odpowiedzialnosci za wtasne czyny
(odpowiedzialno$¢ prawna i karna
nieletnich)

rozmowa kierowana
rozmowy indywidualne
prelekcje
konsultacje
zajecia dodatkowe
i specjalistyczne
Bezpieczne Walentynki
wyt.PSSE

WYCHOWAWCA
oraz
nauczyciele
nauczyciel WDZWR
pedagog
policjant
rodzice
nauczyciele zajeé

caty rok szkolny
w zaleznosci od potrzeb




- wdrazanie do racjonalnego
gospodarowania czasem

- wdrazanie do samodoskonalenia
i podejmowania racjonalnych
decyzji (przynaleznos¢ do grupy w
kontekscie kultur i subkultur
mtodziezowych oraz
podejmowanie aktywnosci
seksualnej)

pozalekcyjnych

NORMY SPOLECZNE
|
PROFILAKTYKA AGRESIJI
| PRZEMOCY

- wszystkie podmioty szkoty stosujg
zasady dobrego komunikowania sie
nauczyciel wychowuje, opiekuje sie
, doradza; zwraca sie do ucznidow
po imieniu, nie wymusza na
uczniach zachowan ani postaw,
stwarza przyjazng atmosfere na
lekcji, poswieca uczniom swoj czas i
uwage; umozliwia prezentacje
wtasnego punktu widzenia, uczy
stuchania wypowiedzi innych;
stawia uczniom wymagania i
konsekwentnie je egzekwuje,
reaguje na niewtasciwe
zachowania w szkole i poza nig;
tworzy poczucie bezpieczenstwa,
pomaga w rozwigzywaniu
problemdw; propaguje kulture
stowa, dba o piekno i poprawnos¢

Dzien Ziemi,
Dzienl Chtopca,
spotkanie optatkowe,
wycieczki szkolne

apele porzadkowe,
informacyjne
uroczystosci szkolne

WYCHOWAWCA
oraz
nauczyciele
pedagog
policjant
rodzice

caty rok szkolny
w zaleznosci od potrzeb




mowy ojczystej w wypowiedziach
uczniow — eliminuje wulgaryzmy i
zwroty obcojezyczne)

- integrowanie grupy poprzez
organizowanie pomocy
kolezenskiej, imprez klasowych

- motywowanie uczniéw do dbania
o estetyke otoczenia, sal lekcyjnych
- porzadkowanie terenéw wokot
szkoty

- aktywne uczestnictwo w apelach
porzadkowych iinformacyjnych
oraz rozmowy na temat problemu
niszczenia mienia szkoty,
zasmiecania szkoty i terendéw
wokot niej wraz z motywowaniem
do przejecia odpowiedzialnosci za
mienie szkolne icudzg wtasnosc

- propagowanie wzordw i postaw
do nasladowania poprzez udziat w
réznych imprezach kulturalnych
-promowanie wtasciwych
zachowan i postaw asertywnych
poprzez doskonalenie komunikacji,
konstruktywne rozwigzywanie
konfliktédw, stosowanie mediacji

- kultywowanie pamieci o ludziach
zastuzonych dla spotecznosci
lokalnej

- aktywne uczestnictwo




w uroczystosciach i rocznicach
o charakterze patriotyczny
organizowanych na terenie szkoty,
gminy
- organizowanie wycieczek
krajoznawczych
- udziat i inicjowanie dziatan na
rzecz ekologii, odnowy
zniszczonego srodowiska
naturalnego
- pogtebianie wiedzy o kulturze

i historii panstw europejskich
- budzenie swiadomosci ,,jestem
Polakiem, jestem Europejczykiem,
rozwijanie umiejetnosci
postugiwania sie jezykiem obcym

WSZECHSTRONNY ROZWO)
0SOBOWOSCI

- wpajanie zasad odpowiedzialnego
traktowania obowigzkdw szkolnych
- organizowanie réznorodnych
form pracy z uczniem zdolnym oraz
majgcym trudnosci w nauce

- wdrazanie do korzystania

z ksiegozbioru bibliotek i jej
zasobow multimedialnych

- zachecanie do uczestnictwa

w organizowanych wyjazdach do
kina, teatru iinnych osrodkow
kultury, - dziatania zmierzajgce do

udziat ucznidow w zajeciach
dodatkowych, kotach
zainteresowan,

w zajeciach
specjalistycznych
dydaktyczno-
wyréwnawczych,
dodatkowych zajeciach
sportowych
i artystycznych
innowacje pedagogiczne
wycieczki klasowe/szkolne

WYCHOWAWCA
oraz
nauczyciele
pedagog
rodzice
nauczyciele zajeé
pozalekcyjnych

caty rok szkolny
w zaleznosci od potrzeb




poznawania wiasnej
indywidualnosci oraz kreslenie roli
ucznia w grupie

- budowanie wiezi miedzyludzkich
opartych na zaufaniu

- obserwacja zachowania uczniéw
i kierunku rozwoju jego
osobowosci

- wyzwalanie aktywnosci uczniéw
w kierunku samopoznania i
samooceny

- uczenie dostrzegania i
akceptowania réznic miedzy
ludZmi, poszukiwanie dobra,
prawdy i piekna

ROZBUDZANIE ASPIRACJI
ZYCIOWYCH |
PRZECIWDZIALANIE
BIERNOSCI SPOLECZNE)J

- podnoszenie Swiadomosci
uczniéw na temat ich mocnych i
stabych stron, ich mozliwosci i
zdolnosci

- wdrazanie do racjonalnego
gospodarowania czasem

- wdrazanie do samodoskonalenia
i podejmowania racjonalnych
decyzji

- wdrazanie do wyznaczania celow
zyciowych

dyskusja
rozmowy indywidualne
konsultacje
zajecia dodatkowe
i specjalistyczne

WYCHOWAWCA
oraz
nauczyciele
pedagog
nauczyciele zajeé
pozalekcyjnych




WSPOLPRACA
Z RODZICAMI
I INSTYTUCJAMI

- nawigzywanie witasciwych relacji
z rodzicami

- wspomaganie ucznia oraz funkgji
opiekunczo-wychowawczej rodziny
- ksztattowanie wtasciwych relacji
z rodzicami w celu wspomagania
ich dziatan wychowawczych oraz
zapobiegania niepowodzeniom ich
dzieci

- nawigzywanie wspotpracy

z instytucjami wspierajgcymi
prawidtowy rozwdéj

i funkcjonowanie dzieci

konsultacje
porady
rozmowy
warsztaty

WYCHOWAWCA
oraz
pedagog
specjalisci
i pracownicy instytucji

w zaleznosci od potrzeb




